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Decolonizing responses to health crises
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CommunityFirst: From Tuberculosis to COVID-19
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The CommunityFirst COVID-19 Roadmap
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STEP 3

RESPOND
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Roadmap
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commun |-|-y-f| I’STCOVId -I 90l’g - 2. Identify resources, knowledge and skills within

the community

Getting ready v
» Medical and psychological personnel
Organize e « Traditional medicine
« Crafts: e.g. textiles (for masks), soap-making
Prepare v e Community spaces
» Communication platforms: radio, social network groups, loudspeakers
Respond v e« Community networks
 Food and water, sanitary materials
CommunityFirst Solutions
Sustain v

Resources

seec h a nge I - Itlatlve su p ports co mmu n ltl e Identifying Community Assets and Resources
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A Pandemic Planning Tool for First Nations Communities

First Nations Health Managers Association

Guide Checklist

A step-by-step guide to create a sustainable action plan for your co
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Widening the scope

@ 2 3

Roadmap Accompaniment Solidarity Network
Program
NN T T N N LN T T
e Digital planning guide e \/irfual orienfation e Partner organizations
e Open-source dafabase e Community workshops e CommunityFirst
of resources e Direct support Activators
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Reitoca, Honduras
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Perceptions

e lower anxiety/stress in the face of pandemic response

e more equipped to share key COVID-19 messages with their
communities

e more equipped to advocate for their communities’ heeds
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Solidarity Network of Activators (Latin America)
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Words from the Activators

“Despite the challenges | have faced, being a part of this network
has made me feel that | am not alone. Meeting others who are
doing similar work, learning from others facing similar challenges,
and having the support from SeeChange has given me the
confidence to continue to protect my community.”

- Micaela, from the community of Tumbald, Chiapas
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Reach
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Challenges & Limitations
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Partnerships
Vulnerabilized groups
Solidarity

Community priorities &
AsseTs
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Beyond COVID-19
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< PoR QUE st
I ES BUENO
" VACUNARSE -\,

TE ENTIENDO, PERO MIRA
LA VACUNA NO CONTIENE EL
VIRUS, SINO UNAS
MOLECULAS QUE ENSENAN AL
CUERPO COMO RESPONDER
CUANDO SE CONTAGIA PARA

PODER COMBATIRLO.

iNO QUIERO VACUNARME
PORQUE TENGO MIEDO DE
QUE ME DE EL COVID!

b Y

VALE, ESTA INFORMACION ME HACE SENTIR MAS
COMODO CON LA IDEA DE VACUNARME.. ADEMAS, SI ME
LA PONGD PRONTO, POR FIN PODRE DEJAR DE LLEVAR LA
MASCARILLA ¥ DE LAVARME LAS MANOS TODO EL
TIEMPO..,

—
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INO TAN RAPIDO, KEVIN!. INCLUSO S1 SE VACUNA,
TIENE QUE SEGUIR USANDO LA MASCARILLA,
SEGUIR CON EL LAVADO DE MANOS, PARA QUE

USTED ¥ SU COMUNIDAD ESTEN SEGUROS.

4

AH, BUENO, PERD LAS VACUNAS HAN
S1D0 FABRICADAS POR EMPRESAS
FARMACEUTICAS ¥ NO CONFIO EN QUE
TENGAN EN CUENTA M15 INTERESES.

AUNQUE LAS VACUNAS VENGAN DE LAS
FARMACEUTICAS, ESTAS HAN SIDO
DESARROLLADAS POR EQUIPOS DE

CIENTIFICOS ¥ 5U SEGURIDAD HA SIDO

COMPROBADA ¥ ESTA GARANTIZADA.

VACUNADO?

AUN NO SABEMOS
CUANDO ESTARAN AQui
DISPONIBLES, PERO
MANTENGASE ATENTO A
LAS NOTICIAS.

SeaChange

COMPAS EN

5 QUIENES HAN VIVIDO VIOLENCIA I
- | SEXUAL PUEDEN SENTIRSE AMENAZADXS, |
| CON TRISTEZA, MIEDO Y ENOJO. j

EL CAMINO

/" &4 DONDE
TAN S0LA?
PRECIOSA

SI SUFRISTE ALGUN
TIPO DE VIOLENCIA
SEXUAL PODEMOS
APOYARTE.

iNO ESTAS SOLA!

~
ACUDE A LOS

) " ‘.
CENTROS DE SALUD |l37/4

i

"UNA DE CADA TRES MIGRANTES ES
SOBREVIVIENTE DE VIOLENCIA FISICA, SEXUAL
0 PSICOLOGICA A SU PASO POR MEXICO"
César Infante, 2019, UNAM, México.

"48.6 POR CIENTO DE LAS Y LOS
MIGRANTES MENORES NO ACOMPANADOS ,
ABANDONO SU PA1S POR VIOLENCIA
GENERADA POR PANDILLAS Y/0 DENTRO
DE SUS HOGARES.”

Comisién Nacionol de los Derechos Humanos. (CNDH)

TIENES 3 DIAS PARA PREVENIR, VIH, EMBARAZ0S
NO DESEADOS ¥ ENFERMEDADES DE TRANSMISION
SEXUAL. PERQ SI YA PASARON LOS 3 DIAS,
TODAVIA PODEMOS APOYARTE.

TAMBIEN PUEDES
RECIBIR APOYO
PSICOLOGICO
Y LEGAL.

iNO HAY QUE JUSTIFICAR LA VIOLENCIA!
iNO HAY POR QUE SENTIR VERGUENZA!
SEA UN CENTRO DE SALUD, UN REFUGIO, UNA
ORGANIZACION DE LA SOCIEDAD CIVIL, O UNA PERSONA
DE CONFIANZA, SIEMPRE PODPEMOS SOLICITAR AYUDA.

BUSCA TU ESPACIO PARA SANAR ¥ CAMINAR MAS LIGERO.
L0 MAS IMPORTANTE ES RECORDARSE QUE:

iNUNCA ESTAMOS SOLAS!
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CommunityFirst

Connect to Understand

Reflect to
Appreciate

Engage to
Build

Leverage to Co-Create
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This innovation project did not involve
human parfticipants or their dara, the
MSF Ethics Framework for Innovation
was used 1o help identify and mitfigare
portential harms.
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Thank you!

seechangeinitiative.org
communityfirstcovid19.org

lessica@seechangeinitiative.org
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